
Παρουσιάσεις σε διεθνή και ελληνικά ιατρικά συνέδρια 
 
Ελεύθερες ανακοινώσεις σε διεθνή/ξενόγλωσσα συνέδρια: 
 
Αναρτημένες ανακοινώσεις (Posters): 
 
 
Yamashita N, Rochier A, Nixon AM, Sumpio BE. (2009, September). Cyclic strain in endothelial 
cells delays the expression of Tissue Factor induced by Thrombin in a 6 hours time course. Poster 
presented at: 90th Annual Meeting of the New England Surgical Society; Newport, RI. 
 
Spyridakis I, Perysinakis I, Georgiadou D, Nixon A, Meidanis C, Athanasiou A, Zografos GN 
(2014). Laparoscopic surgery for Conn’s syndrome. Poster presented at: Biennial Scientific 
Meeting of the European Society of Endocrine Surgeons; Cardiff, UK 
 
Aggeli C, Nixon AM, Karoumpalis I, Kaltsas G, Zografos GN (2016). The role of endoscopic 
ultrasonography tattooing in laparoscopic surgery of pancreatic insulinomas. Poster presented 
at: 24th International congress of the European Association for Endoscopic Surgery; Amsterdam, 
The Netherlands 
 
Nixon AM, Aggeli C, Tserkezis C, Parianos C, Margaris I (2016). Laparoscopic sleeve gastrectomy. 
Technical details and initial outcomes in 180 patients at a single institution. Poster presented at: 
24th International congress of the European Association for Endoscopic Surgery; Amsterdam, 
The Netherlands 
 
Nixon AM, Perysinakis I, Tsallas S, Aggeli C, Tsipras I (2016). Bilateral adrenal hemorrhage after 
laparoscopic cholecystectomy. Poster presented at: 24th International congress of the European 
Association for Endoscopic Surgery; Amsterdam, The Netherlands 
 
Aggeli C, Nixon AM, Choreftaki T, Vletsis G, Tserkezis C, Parianos C, Zografos GN. (2017, April). 
Special issues in laparoscopic surgery for pheochromocytoma. Poster presented at: 7th 
Symposium of ESES 2017; Oxford, UK 
 
Nixon AM, Aggeli C, Tserkezis C, Parianos C, Vletsis G, Zografos GN. (2017, April). Adrenal mass 
hemorrhage. A report of 10 cases. Poster presented at: 7th Symposium of ESES 2017; Oxford, UK 
 
Nixon AM, Aggeli C, Tserkezis C, Tsallas S, Thessalonikeus P, Zografos GN. (2017, June). Late 
onset peritonitis due to subclinical bile leak after laparoscopic cholecystectomy. Presentation of 
4 cases. Poster presented at: 25th International congress of the European Association for 
Endoscopic Surgery; Frankfurt, Germany 
 
Maliamanis D, Douma A, Spyrou A, Nixon AM, Brozou V, Kalogeromitros A. (2018, June), 
Epinephrine infusion during urgent appendicectomy in a 39 years old patient with aggresive 



systemic mastocytosis: a case report Poster presented at: Euroanaesthesia 2018; Copenhagen, 
Denmark. 
 
 
Προφορικές Ανακοινώσεις (Oral Presentations) 
 
 
Yapijakis C, Serefoglou Z, Vylliotis A, Spyridonidou S, Kechadiagackis M, Avgoustides D, Chritselis 
E, Chatzitheofylaktou A, Nixon A, Vorris E, Nkenke E, Neukam FW, Patsouris E, Vairaktaris E. 
(2007, May). Risk for oral squamous cell carcinoma is inherited in one third of Europeans. Oral 
Presentation presented at: 1st World Congress of the International Academy of Oral Oncology; 
Amsterdam, Netherlands. 
 
Nixon AM, Yamashita N, Rochier A, Sumpio BE. (2009, September). Mechanical stimulation of 
HUVEC. Different flow patterns have differential effects on TF expression. Oral Presentation 
presented at: 23rd Annual Meeting of the Eastern Vascular Society; Philadelphia, PA. 
 
Yamashita N, Nixon AM, Rochier A, Abe R, Sakamoto T, Hirasawa H, Oda S, Sumpio BE. (2009, 
October). Cyclic strain in endothelial cells (EC) delays the expression of tissue factor (TF) induced 
by thrombin. Oral Presentation presented at: Asian Chapter Meeting of the International Union 
of Angiology; Tokyo, Japan. 
 
Nixon AM, Yamashita N, Rochier A, Abe R, Sumpio BE. (2010, February). Shear Stress Pre-
Conditioning of HUVEC Alters Response to Chemical Stimulation. Oral Presentation presented 
at: 5th Annual Academic Surgical Congress; San Antonio, TX. 
 
Abe R, Yamashita N, Rochier A, Nixon AM, Sumpio B. (2010, February). Comparison of pulsatile 
shear stress vs pulsatile strain on tissue factor expression in HUVEC. Oral Presentation 
presented at: 5th Annual Academic Surgical Congress; San Antonio, TX. 
 
Rochier A, Nixon A, Yamashita N, Abe R, Sumpio B. (2010, February). Laminar Shear, but Not 
Oscillatory Shear, Has a Synergistic Effect with Thrombin Stimulation on Tissue Factor 
Expression in HUVEC. Oral Presentation presented at: 5th Annual Academic Surgical Congress; 
San Antonio, TX. 
 
Abe R, Yamashita N, Rochier A, Nixon AM, Abe R, Oda S, Hirasawa H, Sumpio B. (2010, June). 
Comparison of laminar vs disturbed flow on tissue factor expression in HUVEC. Oral Presentation 
presented at: 33rd Annual Conference on Shock; Portland, OR. 
 
Abe R, Beckett J, Abe R, Nixon AM, Rochier A, Yamashita N, Sumpio B. (2010, September). 
Atheroprotective Effect of Olive Oil; Olive Oil Polyphenols Inhibit Smooth Muscle Cell (SMC) 
Proliferation. Oral Presentation presented at: 24th Annual Meeting of the European Society of 
Vascular Surgery; Amsterdam, Netherlands. 
 



Abe R, Beckett J, Abe R, Nixon AM, Rochier A, Yamashita N, Sumpio B. (2010, October). Olive Oil 
Polyphenols Inhibit Smooth Muscle Cell (SMC) Proliferation through Cell Cycle Block Regulated 
by ERK1/2. Oral Presentation presented at: 96th Annual Clinical Congress of American College 
of Surgeons; Washington, DC. 
 
Abe R, Yamashita N, Rochier A, Nixon A, Abe R, Sumpio B. (2010, October). Disturbed flow 
induces greater magnitude of tissue factor RNA expression in HUVEC than lamina flow. Oral 
Presentation presented at: 96th Annual Clinical Congress of the American College of Surgeons; 
Washington, DC. 
 
Abe R, Yamashita N, Rochier A, Nixon A, Abe R, Moriguchi T, Sumpio B, Oda S, Hirasawa H. 
(2012, September). Varying effects of different types of hemodynamic forceson Tissue Factor 
(TF) expression in Endothelial Cells (EC). Oral Presentation presented at: 13th Biennial Meeting 
of the International Society for Applied Cardiovascular Biology; University College, London, UK  
 
Zografos GN, Perysinakis I, Spyridakis I, Nixon A, Diamantopoulos A, Kyrodimou E (2013, 
November). Laparoscopic surgery for malignant and potentially malignant adrenal tumors. Oral 
presentation presented at: 12th ENSAT meeting; Budapest Hungary 
 
Aggeli C, Nixon AM, Perysinakis A, Diamantopoulos A, Koroneos A, Spyridakis I, Zografos GN 
(2016, June). Laparoscopic and open surgery for adrenal tumors. Results from 450 procedures 
performed in a single institution. Oral presentation presented at: 24th International congress of 
the European Association for Endoscopic Surgery; Amsterdam, The Netherlands 
 
Προβολή οπτικοακουστικών μέσων (βιντεοπροβολές): 
 
 
Nixon AM, Aggeli C, Vletsis G, Parianos C, Zografos GN. (2017, June). Technical considerations in 
transabdominal adrenalectomy for pheochromocytoma. Video presentation presented at: 25th 
International congress of the European Association for Endoscopic Surergy; Frankfurt, Germany 
 
 
Ελεύθερες ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια: 
 
Αναρτημένες ανακοινώσεις (Posters): 
 
Νίξον Α, Μσάουελ Π. (2004, Δεκέμβριος). Ο ρόλος των χυμικινών στην παθογένεση της 
αθηροσκλήρωσης. Αναρτημένη ανακοίνωση: 1ο Πανελλήνιο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 
Αθηροσκλήρωσης; Αθήνα 
 
Νίξον Α, Χριστόπουλος Γ, Γεωργιάδου Δ, Μεϊδάνης Χ, Λάιος Ι, Σπυριδάκης Ι, Μάργαρης Η. 
(2012, Νοέμβριος). Προεγχειρητικά μη διεγνωσμένοι όγκοι κοιλίας. Η εμπειρία της κλινικής 
μας. Αναρτημένη ανακοίνωση στο: 28ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές 
Χειρουργικό Φόρουμ; Αθήνα 



 
Δέσποινα Γ, Σεργεντάνης Θ, Νίξον Α, Διαμαντής Θ, Τσιγκρής Χ, Ψαλτοπούλου Θ. (2014, 
Νοέμβριος). Η αποτελεσματικότητα της μίνι λαπαροσκοπικής γαστρικής παράκαμψης. 
Συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση. Αναρτημένη ανακοίνωση στο: 29ο Πανελλήνιο 
συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Αθήνα 
 
Τσερκέζης Χ, Νίξον Α, Περυσινάκης Η, Βλέτσης Γ, Αγγέλη Χ, Μάργαρης Η. (2016, Νοέμβριος), 
Ασκίτης υπό τάση και σημαντική υπονατριαιμία μετά από λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή. 
Παρουσίαση ενδιαφέροντος κλινικού περιστατικού. Αναρτημένη ανακοίνωση στο: 30ο 
Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Θεσσαλονίκη 
 
Νίξον Α.Μ, Αγγέλη Χ, Μπούκλας Δ, Τσκερκέζης Χ, Ροδίτης Σ, Κωστοπούλου Α, Χορευτάκη Θ, 
Ζωγράφος Γ.Ν. (2017, Δεκέμβριος). Πλάγιος λεμφαδενικός καθαρισμός σε σύγχρονο 
μεταστατικό καρκίνο νεφρού και έκτοπο καρκίνο θυρεοειδούς. Αναρτημένη ανακοίνωση 
στο:15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; Θεσσαλονίκη 
 
Νίξον Α.Μ., Προβατοπούλου Ξ, Καλογερά Ε, Θανασά Α, Αγγέλη Χ, Ζωγράφος Γ.Ν., Γούναρη Α. 
(2017, Δεκέμβριος). Χαμηλά επίπεδα έκφρασης του αγγειογενετικού παράγοντα 
αγγειοποιητίνη-1 σε ασθενείς με καρκίνο και με καλόηθη νόσο του θυρεοειδούς αδένα. 
Αναρτημένη ανακοίνωση στο:15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; 
Θεσσαλονίκη 
 
Νίξον Α, Προβατοπούλου Ξ, Καλογερά Ε, Θανασά Α, Κωστοπούλου Α, Αγγέλη Χ, Ζωγράφος Γ. 
(2018, Νοέμβριος). Έκφραση των μορίων του συστήματος του πλασμινογόνου του τύπου της 
ουροκινάσης στο διαφοροποιημένο καρκίνο του θυρεοειδούς. Αναρτημένη ανακοίνωση στο 
31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
Ραφτοπούλου Ε, Νίξον Α, Μποτού Α, Φαλίδας Ε, Παλόγος Κ, Κουντούρης Χ, Σοφός Γ. (2018, 
Νοέμβριος). Μικροκαρκινώματα διαφοροποιημένου καρκίνου θυρεοειδούς ως τυχαίο εύρημα 
θυρεοειδεκτομών. Αναρτημένη ανακοίνωση στο 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, 
Αθήνα 
 
Νίξον Α, Αγγέλη Χ, Τσερκέζης Χ, Ροδίτης Σ, Τόμπολας Π, Ζωγράφος Γ. (2018, Νοέμβριος). Οξεία 
κοιλία μετά από συστροφή εντέρου λόγο μεκελείου αποφυσίτιδας. Παρουσίαση σπάνιας 
κλινικής περίπτωσης. Αναρτημένη ανακοίνωση στο 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, 
Αθήνα 
 
Ραφτοπούλου Ε, Νίξον Α, Φαλίδας Ε, Σοφός Γ. (2018, Νοέμβριος). Χειρουργική για καρκίνο 
παχέος εντέρου. Περιγραφική μελέτη σε δείγμα 320 περιπτώσεων σε νοσοκομείο της 
περιφέρειας. Αναρτημένη ανακοίνωση στο 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
Φαλίδας Ε, Νίξον Α, Ραφτοπούλου Ε, Μποτού Α, Βλάχος Κ, Σοφός Γ. (2018, Νοέμβριος). 
Περισφιγμένη πρόπτωση κολοστομίας: αποκατάσταση με μέθοδο Altmeier, υπό τοπική 
αναισθησία. Αναρτημένη ανακοίνωση στο 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 



 
Ραφτοπούλου Ε, Νίξον Α, Φαλίδας Ε, Πριόνας Γ, Σοφός Γ. (2018, Νοέμβριος). Ακτινομυκητίαση 
κοιλιακού τοιχώματος. Δυσκολίες στη διαφορική διάγνωση. Αναρτημένη ανακοίνωση στο 31ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
 
 
Προφορικές Ανακοινώσεις (Oral Presentations) 
 
Ζωγράφος ΓΝ, Περυσινάκης Η, Αθανασίου Α, Μεϊδάνης Χ, Νίξον Α, Κορωναίος Α, Αυλωνίτης Σ, 
Αγγέλη Χ, Τσίπρας Η (Μάρτιος 2012). Λαπαροσκοπική Χειρουργική για αδενώματα 
επινεφριδίων με υποκλινική δραστηριότητα. Ελεύθερη ανακόινωση στην: Εαρινή Διημερίδα 
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων (Ε.Ε.Χ.Ε.Α.); Καλάβρυτα 
 
Ζωγράφος ΓΝ, Σπυριδάκης Ι, Περυσινάκης Η, Μεϊδάνης Χ, Νίξον Α, Λάιος Ι, Αυλωνίτης Σ, 
Τσίπρας Η (2012). Νευροενδοκρινείς όγκοι του πεπτικού συστημάτος: 15ετής εμπειρία 
χειρουργικής κλινικής. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 39ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας 
και Μεταβολισμού; Αθήνα 
 
Σπυριδάκης Ι, Αυλωνίτης Σ, Περυσινάκης Η, Γεωργιάδου Δ, Νίξον Α, Μεϊδάνης Χ, Κορωναίος Α, 
Κατσέλη Α, Ζωγράφος Γ. (2012, Νοέμβριος). Λαπαροσκοπική χειρουργική στους καοκόηθεις και 
δυνητικά κακοήθεις όγκους επινεφριδίων. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 28ο Πανελλήνιο 
συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Αθήνα 
 
Γεωργιάδου Δ, Σπυριδάκης Ι, Λάιος Ι, Περυσινάκης Η, Νίξον Α, Αυλωνίτης Α, Μαργάρης Η, 
Τσίπρας Η, Ζωγράφος Γ (2012, Νοέμβριος). Μεταβολικές επιπτώσεις, χειρουργικές επιπλοκές 
και επιβίωση από μετά ολική παγκρεατεκτομής. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 28ο Πανελλήνιο 
συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Αθήνα 
 
Γεωργιάδου Δ, Νίξον Α, Αθανασίου Α, Αυλωνίτης Σ, Τσίπρας Η, Ζωγράφος Γ, Μάργαρης Η. 
(2012, Νοέμβριος). Χειρουργική αντιμετώπιση στρωματικών όγκων στομάχου. Ελεύθερη 
ανακοίνωση στο: 28ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; 
Αθήνα 
 
 
Γεωργιάδου Δ, Σπυριδάκης Ι, Λάιος Ι, Περυσινάκης Η, Νίξον Α, Κορωναίος Α, Τσάλλας Σ, 
Αθανασίου Α, Τσίπρας Η, Ζωγράφος Γ (2012). Κακώσεις ήπατος: επείγουσα χειρουργική 
αντιμετώπιση. Η εμπειρία της κλινικής μας τα τελευταία 12 έτη. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 
28ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Αθήνα 
 
Γεωργιάδου Δ, Μαρακάκη Χ, Αυλωνίτης Σ, Σπυριδάκης Ι, Περυσινάκης Η, Νίξον Α, Κορωναίος 
Α, Λάιος Ι, Πιαδίτης Γ, Ζωγράφος ΓΝ (2013 Απρίλιος). Λαπαροσκοπική εκτομή 
φαιοχρωμοκυττώματος σε ασθενή με σύνρομο von Hippel Lindau. Θεραπευτικά διλήμματα. 



Ελεύθερη ανακοίνωση στην: Εαρινή Διημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ενδοκρινών 
Αδένων; Δελφοί 
 
Σπυριδάκης Ι, Περυσινάκης Η, Λάιος Ι, Αθανασίου Α, Μεϊδάνης Χ, Κορωναίος Α, Τσάλλας Σ, 
Νίξον Α, Ζωγράφος Γ. (2013, Απρίλιος). Χειρουργική αντιμετώπιση υποτροπής 
ινσουλινωμάτων σε ασθενή με σύνδρομο ΜΕΝ Ι. Ελεύθερη ανακοίνωση στην: Εαρινή 
Διημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; Δελφοί 
 
Ζωγράφος Γ, Σπυριδάκης Ι, Περυσινάκης Η, Γεωργιάδου Δ, Νίξον Α, Κορωναίος Α, Αυλωνίτης Σ, 
Αγγέλη Χ, Μάργαρης Η, Τσίπρας Η. (2013, Απρίλιος). Λαπαροσκοπική προσέγγιση σε όγκους 
επινεφριδίων με δυνητική κακοήθεια. Ελεύθερη ανακοίνωση στην: Εαρινή Διημερίδα 
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; Δελφοί 
 
 
Περυσινάκης Η, Σπυριδάκης Ι, Κατσέλη Α, Νίξον Α, Λάιος Ι, Μεϊδάνης Χ, Κορωναίος Α, 
Ζωγράφος Γ (2013, Απρίλιος). Άμεσα και απώτερα αποτελέσματα λαπαροσκοπικής 
χειρουργικής αντιμετώπισης υποκλινικού συνδρόμου Cushing. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 40ο 
Πανελλήνιο συνέδριο Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού; Αθήνα 
 
 
Ζωγράφος ΓΝ, Σπυριδάκης Ι, Περυσινάκης Η, Νίξον Α, Διαμαντόπουλος Α, Αγγέλη Χ, Τζιράκης 
Ε, Τσίπρας Η (2014, Νοέμβριος). Λαπαροσκοπική Χειρουργική για κακοήθεις όγκους των 
επινεφριδίων: προσέγγιση σε ένα αμφιλεγόμενο θέμα. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 29ο 
Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο; Αθήνα 
 
Περυσινάκης Η, Διαμαντόπουλος Α, Νίξον Α, Σπυριδάκης Ι, Αγγέλη Χ, Τζιράκης Ε, Μάργαρης Η 
(2014, Νοέμβριος). Επιπλοκές μετά λαπαρασκοπική κολεκτομή: Εμπειρία από 150 περιστατικά. 
Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 29ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο; Αθήνα 
 
Τσερκέζης Χ, Περυσινάκης Η, Νίξον ΑΜ, Μαρακάκη Χ, Μεϊδάνης Χ, Γκατζιώλης Β, Τόμπολας Π, 
Ζωγράφος Γ. (2015, Οκτώβριος). Εμφάνιση δυνητικά κακοήθους όγκου σε ασθενή με συγγενή 
υπερπλασία επινεφριδίων. Ελεύθερη ανακόινωση στο: 14ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής 
Ενδοκρινών Αδένων; Αθήνα 
  
Κορωναίος Α, Νίξον ΑΜ, Περυσινάκης Η, Μεϊδάνης Χ, Παριανός Χ, Θεσσαλονικεύς Π, Τζιράκης 
Ε, Ζωγράφος Γ. (2015, Οκτώβριος). Μετάχρονη αμφετερόπλευρη επινεφριδεκτομή σε ασθενή 
με σύνδρομο Cushing στα πλαίσια συμπλέγματος Carney. Ελεύθερη ανακόινωση στο: 14ο 
Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; Αθήνα 
 
Γκατζιώλης Β, Περυσινάκης Η, Νίξον ΑΜ, Μεϊδάνης Χ, Κορωναίος Α, Παριανός Χ, Τσίπρας Η, 
Ζωγράφος Γ. (2015, Οκτώβριος). Χειρουργική αντιμετώπιση μεταστατικού αμφοτερόπλευρου 
φλοιοεπινεφριδιακού καρκίνου. Ελεύθερη ανακόινωση στο: 14ο Πανελλήνιο συνέδριο 
Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; Αθήνα 
 



Περυσινάκης Η, Νίξον ΑΜ, Γκατζιώλης Β, Μεϊδάνης Χ, Παριανός Χ, Διαμαντόπουλος Α, 
Τζιράκης Ε, Ζωγράφος Γ. (2015, Οκτώβριος). Μεταβολικές επιδράσεις της λαπαροσκοπικής 
επινεφριδεκτομής στους ασθενείς με υποκλινικό σύνδρομο Cushing. Ελεύθερη ανακόινωση 
στο: 14ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; Αθήνα 
 
Σπυριδάκης Ι, Νίξον ΑΜ, Περυσινάκης Η, Μεϊδάνης Χ, Θεσσαλονικεύς Π, Αγγέλη Χ, Μάργαρης 
Η, Τσίπρας Η, Ζωγράφος Γ. (2015, Οκτώβριος). Νευροενδοκρινείς όγκοι πεπτικού: Η εμπειρία 
της κλινικής μας. Ελεύθερη ανακόινωση στο: 14ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής 
Ενδοκρινών Αδένων; Αθήνα 
 
 
Νίξον ΑΜ, Αγγέλη Χ, Παπαναστασίου Λ, Μάρκου Α, Ντούμα Α, Χορευτάκη Θ, Πιαδίτης Γ, 
Ζωγράφος ΓΝ (2016, Απρίλιος). Ιδιαιτερότητες χειρουργικής αντιμετώπισης 
φαιοχρωμοκυτώματων. Συμπέρασματα επί 69 περιπτώσεων. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 43ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη; Αθήνα 
 
Νίξον ΑΜ, Αγγέλη Χ, Ζωγράφος ΓΝ (2016, Απριλίος). Λαπαροσκοπική εκτομή αιμορραγήσαντος 
αδενώματος επινεφριδίου σε ασθενή με οξύ κοιλιακό άλγος. Παρουσίαση βίντεο. Ελεύθερη 
ανακοίνωση στο: 43ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη 
Διαβήτη; Αθήνα 
 
 
Περυσινάκης Η, Τσερκέζης Χ, Νίξον ΑΜ, Παριανός Χ, Κορωναίος Α, Αγγέλη Χ, Ζωγράφος ΓΝ 
(2016, Ιούνιος). Η διεγχειρητική αστάθεια ως πρώτη εκδήλωση φαιοχρωμοκυτώματος, 
ενδιαφέρουσα περίπτωση. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: Πολυθεματική Επιστημονική 
Διημερίδα, Επιστημονική Εταιρεία Καλαβρυτινών Ιατρών, ο Μελάπους; Καλάβρυτα 
 
Νίξον ΑΜ, Αγγέλη Χ, Περυσινάκης Η, Γκατζιώλης Β, Τσερκέζης Χ, Ζωγράφος ΓΝ (2016, Ιούνιος). 
Λαπαροσκοπική εκτομή κακοήθους όγκου επινεφριδίου (video). Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 
Πολυθεματική Επιστημονική Διημερίδα, Επιστημονική Εταιρεία Καλαβρυτινών Ιατρών, ο 
Μελάπους; Καλάβρυτα 
 
Αγγέλη Χ, Παριανός Χ, Περυσινάκης Η, Νίξον ΑΜ, Θεσσαλονικεύς Π, Τόμπολας Π, Ζωγράφος 
ΓΝ (2016, Ιούνιος). Λαπαροσκοπική εκτομή ινσουλινώματος παγκρέατος μετά από σήμανση με 
ενδοσκοπικό υπερηχογράφημα. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: Πολυθεματική Επιστημονική 
Διημερίδα, Επιστημονική Εταιρεία Καλαβρυτινών Ιατρών, ο Μελάπους; Καλάβρυτα 
 
Αγγέλη Χ, Γκατζιώλης Β, Νίξον ΑΜ, Βλέτσης Γ, Περυσινάκης Η, Ζωγράφος ΓΝ (2016, Ιούνιος). 
Λαπαροσκοπική σπληνεκτομή. Παρουσίαση video. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: Πολυθεματική 
Επιστημονική Διημερίδα, Επιστημονική Εταιρεία Καλαβρυτινών Ιατρών, ο Μελάπους; 
Καλάβρυτα 
 
Νίξον ΑΜ, Περυσινάκης Η, Κορωναίος Α, Θεσσσαλονικεύς Π, Βλέτσης Γ, Αγγέλη Χ, Ζωγράφος 
ΓΝ (2016, Ιούνιος). Αυτόματη αιμορραγία επινεφριδίων. Παρουσίαση περιπτώσεων. Ελεύθερη 



ανακοίνωση στο: Πολυθεματική Επιστημονική Διημερίδα, Επιστημονική Εταιρεία 
Καλαβρυτινών Ιατρών, ο Μελάπους; Καλάβρυτα 
 
Περυσινάκης Η, Αγγέλη Χ, Νίξον Α, Μεϊδάνης Χ, Κορωναίος Α, Παριανός Χ, Γκατζιώλης Β, 
Ζωγράφος Γ (2016, Μάιος). Χειρουργική αντιμετώπιση όγκων επινεφριδίων: εμπειρία από 450 
περιπτώσεις. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 42ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο; Αθήνα 
 
Βλέτσης Γ, Νίξον Α, Γκατζιώλης Β, Τσερκέζης Χ, Αγγέλη Χ, Τζιράκης Ε, Μάργαρης Η, Ζωγράφος 
Γ, Τσίπρας Η. (2016, Νοέμβριος). Βλεννοκήλη σκωληκοειδούς απόφυσης: Παρουσίαση 
αποτελεσμάτων 2006-2016. Ελέυθερη ανακοίνωση στο: 30ο Πανελλήνιο συνέδριο 
Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Θεσσαλονίκη 
 
Νίξον Α, Αγγέλη Χ, Βλέτσης Γ, Γκατζιώλης Β, Τσερκέζης Χ, Παριανός Χ, Μάργαρης Η. (2016, 
Νοέμβριος). Λαπαροσκοπική επιμήκης γαστρεκτομή. Τεχνικά σημεία και αρχικά αποτελέσματα 
από 210 επεμβάσεις ενός μόνο κέντρου. Ελέυθερη ανακοίνωση στο: 30ο Πανελλήνιο συνέδριο 
Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Θεσσαλονίκη 
 
Νίξον Α, Αγγέλη Χ, Τσερκέζης Χ, Θεσσαλονικεύς Π, Παριανός Χ, Βλέτσης Γ, Ζωγράφος Γ. (2016, 
Νοέμβριος). Αυτόματη αιμορραγία επινεφριδίου μιμούμενη οξεία κοιλία. Παρουσίαση 
περιστατικών και τρόπος αντιμετώπισης. Ελέυθερη ανακοίνωση στο: 30ο Πανελλήνιο συνέδριο 
Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Θεσσαλονίκη 
 
Αγγέλη Χ, Νίξον Α, Παριανός Χ, Βλέτσης Γ, Τσερκέζης Χ, Περυσινάκης Η, Τζιράκης Ε, Ζωγράφος 
Γ. (2016, Νοέμβριος). Ιδιαιτερότητες στη λαπαροσκοπική χειρουργική φαιοχρωμοκυτωμάτων. 
Ελέυθερη ανακοίνωση στο: 30ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό 
Φόρουμ; Θεσσαλονίκη  
(Επιλεγμένη Εργασία) 
 
Αγγέλη Χ, Βλέτσης Γ, Νίξον ΑΜ, Παριανός Χ, Τσερκέζης Χ, Αγγελούση Α, Ζωγράφος ΓΝ. (2017, 
Απρίλιος). Τα όρια της λαπαροσκοπικής χειρουργικής στους ευμεγέθεις και κακοήθεις όγκους 
των επινεφριδίων. Η εμπειρία μας από 536 επινεφριδιεκτομές. Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 44ο 
Πανελλήνιο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη; Αθήνα 
 
Αγγέλη Χ, Βλέτσης Γ, Νίξον Α, Παριανός Χ, Τσερκέζης Χ, Θεοχάρη Ι, Ζωγράφος Γ. (2017, Μάιος). 
Χειρουργική αντιμετώπιση φαιοχρωμοκυτωμάτων: Εμπειρία από 67 περιπtώσεις. Ελεύεθρη 
ανακοίνωση στο: 43ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο; Αθήνα 
 
Νίξον Α, Βλέτσης Γ, Τσερκέζης Χ, Παριανός Χ, Θεοχάρη Ι, Αγγέλη Χ, Ζωγράφος Γ, Τσίπρας Η. 
(2017, Μάιος). Τεχνικές και προφυλάξεις για την ασφαλή τοποθέτηση κεντρικής φλεβικής 
γραμμής. Ελεύεθερη ανακοίνωση στο: 43ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο; Αθήνα 
 
Ροδίτης Σ, Αγγέλη Χ, Τσερκέζης Χ, Νίξον Α, Ζωγράφος Γ. (2017, Δεκέμβριος). Οξεία 
εκκολπωματίτιδα που παρουσιάζεται ως φλεγμονή μαλακών μορίων. Ελεύθερη ανακοίνωση 
στο: 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Παχέος Εντέρου-Πρωκτού  



 
Αγγέλη Χ, Νίξον Α, Παριανός Χ, Τσερκέζης Χ, Ροδίτης Σ, Θανασά Α, Ζωγράφος Γ. (2017, 
Δεκέμβριος). Η τεχνική Hand-assisted στη λαπαροσκοπική χειρουργική των επινεφριδίων. 
Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; 
Θεσσαλονίκη 
 
Ροδίτης Σ, Νίξον Α, Τσερκέζης Χ, Θανασά Α, Βλέτσης Γ, Ντόκος Γ, Αγγέλη Χ, Μάργαρης Η. (2018, 
Μάρτιος). Απώλεια βάρους και ποιότητα ζωής έπειτα από λαπαροσκοπική sleeve γαστρεκτομή, 
σε 6 μήνες, 1 και 2 χρόνια έπειτα από το χειρουργείο. Η εμπειρία της κλινικής μας. Ελεύθερη 
ανακόινωση στο 12Ο Πανελλήνο Συνέδριο Παχυσαρκίας; Αθήνα 
 
Παριανός Χ, Αγγέλη Χ, Θανασά Α, Νίξον Α Μ, Τσερκέζης Χ, Ροδίτης Σ, Ζωγράφος Γ Ν. (2018 
Μάιος). Χειρουργική αντιμετώπιση των αμφοτερόπλευρων όγκων των επινεφριδίων. Η 
εμπειρία της κλινικής μας. Ελεύεθερη ανακοίνωση στο: 44ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο; 
Αθήνα 
 
Θανασά Α, Παριανός Χ, Αγγέλη Χ, Νίξον Α Μ, Ντόκος Γ, Τσίπρας Η, Ζωγράφος Γ Ν. (2018, 
Μάιος). Ολική θυρεοειδεκτομή: Μια ασφαλής επέμβαση με μικρά ποσοστά επιπλοκών. Η 
εμπειρία της κλινικής μας την τελευταία 6ετία. Ελεύεθερη ανακοίνωση στο: 44ο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο; Αθήνα 
 
Νίξον Α, Θανασά Α, Αγγέλη Χ, Κωστοπούλου Α, Μπούκλας Δ, Προβατοπούλου Ξ, Καλογερά Ε, 
Κουτσιαρά Α, Ζωγράφος Γ. (2018, Μάιος). Προγνωστική αξία της ταξινόμησης Bethesda σε 
σχέση με την τελική ιστολογική διάγνωση στον καρκίνο θυρεοειδούς. Ελεύεθερη ανακοίνωση 
στο: 44ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο; Αθήνα 
 
Τσερκέζης Χ, Νίξον Α, Παριανός Χ, Αγγέλη Χ, Αγγελούση Α, Ζωγράφος Γ. (2018, Μάιος). 
Ενδείξεις αμφοτερόπλευρης επινεφριδιεκτομής. Παρουσίαση περιστατικών της κλινικής μας. 
Ελεύθερη ανακοίνωση στο: 45ο Πανελλήνιο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη 
Διαβήτη; Θεσσαλονίκη 
 
Ροδίτης Σ, Παριανός Χ, Τσερκέζης Χ, Αγγέλη Χ, Θανασά Α, Νίξον Α, Προβατάς Σ, Μάργαρης Η. 
(2018, Νοέμβριος). Προφυλακτική χολοκυστεκτομή κατά τη διάρκεια πραγματοποίησης 
λαπαροσκοπικής επιμήκους γαστρεκτομής σε ασθενείς με χολολιθίαση. Ελεύθερη ανακοίνωση 
στο 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
Θανασά Α, Νίξον Α, Παριανός Χ, Αγγέλη Χ, Τσερκέζης Χ, Ροδίτης Σ, Τσίπρας Η, Ζωγράφος Γ. 
(2018, Νοέμβριος). Δεδομένα και αποτελέσματα χειρουργικής του θυρεοειδούς σε κλινικές 
εκπαίδευσης ειδικευομένων. Ελεύθερη ανακοίνωση στο 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Χειρουργικής, Αθήνα 
 
Θανασά Α, Νίξον Α, Ροδίτης Σ, Αγγέλη Χ, Κωστοπούλου Α, Τσερκέζης Χ, Τσίπρας Η, Ζωγράφος 
Γ. (2018, Νοέμβριος). Χειρουργική αντιμετώπιση καρκίνου του θυρεοειδούς. Αποτελέσματα της 



τελευταίας 6ετίας σε δείγμα 297 ασθενών. Ελεύθερη ανακοίνωση στο 31ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
Παριανός Χ, Νίξον Α, Κουτσουβάς Κ, Αγγέλη Χ, Κουτσιαρά Α, Τσερκέζης Χ, Ντόκος Γ, Ζωγράφος 
Γ. (2018, Νοέμβριος). Αυτόματη αιμορραγία όγκου επινεφριδίου, μια σπάνια κλινική οντότητα. 
Παρουσίαση 10 περιπτώσεων από σειρά 671 επινεφριδιεκτομών. Ελεύθερη ανακοίνωση στο 
31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
Νίξον Α, Προβατοπούλου Ξ, Καλογερά Ε, Αγγέλη Χ, Μπλέτσα Γ, Γούναρη Α, Ζωγράφος Γ. (2018, 
Νοέμβριος). Αυξημένα επίπεδα έκφρασης της αγγειοποιητίνης-1 μετά από ολική 
θυρεοειδεκτομή σε ασθενείς με διαφοροποιημένο καρκίνο θυρεοειδούς. Ελεύθερη 
ανακοίνωση στο 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
 
 
 
Παρουσίαση οπτικοακουστικού υλικού (Παρουσίαση video): 
 
Νίξον Α, Βλέτσης Γ, Αγγέλη Χ, Ντούμα Α, Ζωγράφος Γ. (2016, Νοέμβριος). Λαπαροσκοπική 
εκτομή ευμεγέθους και δυνητικά κακοήθους φαιοχρωμοκυτώματος. Βιντεοπροβολή στο: 30ο 
Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Θεσσαλονίκη 
 
Νίξον Α, Αγγέλη Χ, Βλέτσης Γ, Παριανός Χ, Θανασά Α, Διαμαντόπουλος Α, Μεϊδάνης Χ, Τσίπρας 
Η, Ζωγράφος Γ. (2016, Νοέμβριος). Πλάγιος λεμφαδενικός καθαρισμός τραχήλου σε καρκίνο 
θυρεοειδούς αδένα. Διαφύλαξη βασικών ανατομικών δομών. Βιντεοπροβολή στο: 30ο 
Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Θεσσαλονίκη 
 
Βλέτσης Γ, Αγγέλη Χ, Νίξον Α, Κορωναίος Α, Γκατζιώλης Β, Ζωγράφος Γ. (2016, Νοέμβριος). 
Λαπαροσκοπική σπληνεκτομή σε ασθενή με ιδιοπαθή θρομβοπενική πορφύρα. Βιντεοπροβολή 
στο: 30ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ; Θεσσαλονίκη 
 
 
Εισηγητής Θεμάτων: 
 
Nixon AM. (2009, December). The effects of orbital flow on TF expression in HUVEC. Presenter 
at: Seminars in Surgical Research, Yale School of Medicine; New Haven, CT. 
 
Νίξον Α (2013, Απρίλιος). Χειρουργική ενδοκρινών αδένων: Επιλογή άρθρων από τη διεθνή 
βιβλιογραφία 2012-2013. Εισηγητής ομιλίας; Εαρινή Διημερίδα Ελληνικής Εταιρείας 
Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; Δελφοί 
 
Νίξον Α (2014, Φεβρουάριος). Προσέγγιση ασθενούς με οξεία χειρουργική κοιλία. Διαδραστική 
παρουσίαση ενδιαφερουσών περιπτώσεων. Εισηγητής ομιλίας; Εκπαιδευτικά Σεμινάρια 
Χειρουργικής, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία; Αθήνα 



 
Νίξον Α (2015, Οκτώβριος). Οξεία χειρουργική κοιλία σε ειδικές κατηγορίες ασθενών – Μέρος 
2ο Διαδραστική παρουσίαση περιστατικών. Εισηγητής ομιλίας; Εκπαιδευτιικά Σεμινάρια 
Χειρουργικής, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία; Αθήνα 
 
Νίξον Α (2017, Ιανουάριος). Αντιμετώπιση πολυτραυματία. Metabolic response to trauma. 
Βασικές Χειρουργικές Ικανότητες, Ημερίδα του Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών “Γ. Γεννηματάς”; 
Αθήνα 
 
Νίξον Α (2017, Δεκέμβριος). Ενδείξεις επινεφριδιεκτομής στις υποκλινικές παθήσεις των 
επινεφριδίων. Εισηγητής ομιλίας: 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων; 
Θεσσαλονίκη 
 
Νίξον Α (2018, Μάιος). Η αντιμετώπιση του πολυτραυματία στο τμήμα επειγόντων 
περιστατικών. Εισηγητής ομιλίας στο: Πανελλήνιο Συνέδριο, Επιστημονική Εταιρεία 
Καλαβρυτινών Ιατρών, ο Μελάπους; Καλάβρυτα 
 
Νίξον Α (2018, Νοέμβριος). Αντιπαραθέσεις στην αντιμετώπιση της επιπλεγμένης 
εκκολπωματίτδας. Σύγχρονες μη χειρουργικές ή ελάχιστα επεμβατικές μέθοδοι. 31ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
Νίξον Α (2018, Νοέμβριος). Χειρουργική παχυσαρκίας. Εκαπίδευση-ενδείξεις και τεχνικές. 
Επιδημιολογία της παχυσαρκίας. 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
Νίξον Α. (2018, Νοέμβριος). Διαδραστική παρουσίαση περιπτώσεων. Περίπτωση ασθενούς με 
οξεία κοιλία. 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα 
 
 


